
lexz f'k{kk vkSj M‚- ;'koUr flag ijekj 
vkS|kfudh ,oa okfudh fo'ofo|ky;] ukS.kh ds chp 
gq, le>kSrk Kkiu ¼MoU½ ds varxZr Þ—f"k {ks= esa 
fo|ky; ls dk;Z{ks= rd laØe.k dks lqxe cukus 
gsrq bUD;wcs'ku lsaVjß ifj;kstuk ds rgr çf'k{k.k 
,oa ,Dlikstj foftV dk;ZØe vk;ksftr fd;k tk 
jgk gSA bl igy dk mís'; fgekpy çns'k ds 
fofHkUu fo|ky;ksa esa d{kk 9oha ls 12oha rd i<+us okys 
4]000 fo|kfFkZ;ksa dks —f"k {ks= esa O;kogkfjd çf'k{k.k 
,oa vk/kqfud rduhdksa dh tkudkjh çnku djuk gSA 
bl çf'k{k.k dk;ZØe dh 'kq#vkr fljekSj ftys ls 
gqbZA dk;ZØe ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks oSKkfud 
[ksrh] vk/kqfud —f"k rduhdksa] —f"k esa —f=e cqf)eÙkk ds mi;ksx rFkk —f"k {ks= esa miyC/k jkstxkj ,oa m|ferk 
ds voljksa ls ifjfpr djok;k tk jgk gSA bldk eq[; mís'; fo|kfFkZ;ksa esa O;kogkfjd dkS'ky fodflr djuk 
rFkk mUgsa —f"k dks vkthfodk vkSj Lojkstxkj ds csgrj fodYi ds :i esa viukus ds fy, çsfjr djuk gSA 
fljekSj ftys esa vc rd rhu çf'k{k.k cSp vk;ksftr fd, tk pqds gSaA çFke cSp esa dQksVk] ukxsrk] dksM+xk] 
'kjyh] vacks;k] ektjk] vtkSyh] tkeuk] f'koiqj] dksykokyk] iq#okyk rFkk etkjk fo|ky;ksa ds 154 fo|kfFkZ;ksa us 
Hkkx fy;kA f}rh; cSp dk vk;kstu 7 ls 9 flracj 2026 rd fd;k x;k] ftlesa teqdksVh] pkanuh] [kqM+] 
jksugkV] lSat] dksVyk cjksx] gYyka] feYykg] clkgu] dksjx rFkk vU; fo|ky;ksa ds 134 fo|kFkhZ 'kkfey gq,A 
ogha 28 ls 30 flracj 2026 rd vk;ksftr r`rh; cSp esa ykuk&psrk] gkCcu] lfu;ks nhnx] nkgu] ifc;kuk] 
'kjxkao] Hkuksx] dksVyk ckxh] nsoBh eka>xkao rFkk cksx/kkj fo|ky;ksa ds 146 fo|kfFkZ;ksa us Hkkx fy;kA bl çdkj 
fljekSj ftys esa vk;ksftr rhuksa cSpksa ds ek/;e ls dqy 434 fo|kFkhZ ykHkkfUor gq, gSaA dk;ZØe ds varxZr 
fo|kfFkZ;ksa dks oSKkfud ,oa vk/kqfud [ksrh dh O;kogkfjd tkudkjh nsus] —f"k {ks= esa Hkfo"; dh laHkkoukvksa ls 
voxr djokus rFkk —f"k mRiknu ,oa çca/ku vkSj vU; mUur rduhdksa ds mi;ksx ds çfr tkx:d djus ij 
fo'ks"k tksj fn;k tk jgk gSA blds vfrfjä] fo|kfFkZ;ksa esa uokpkj] m|ferk vkSj —f"k vk/kkfjr O;olk;ksa dks 
c<+kok nsuk Hkh dk;ZØe dk çeq[k mís'; gSA bl igy ds ek/;e ls foLrkj f'k{kk funs'kky;] ukS.kh] fgekpy 
izns'k vkSj lexz f'k{kk ifj;ktuk ds vUrxZr fo|ky;h f'k{kk dks O;kogkfjd —f"k dkS'ky ls tksM+uk rFkk ;qokvksa 
ds fy, Lojkstxkj ,oa m|ferk ds u, volj fodflr djuk gSA dk;ZØe fo|kfFkZ;ksa dks ukSdjh ryk'kus okyksa 
ds ctk; jkstxkj l`ftr djus okys m|eh cukus ds fy, çsfjr djsxkA  
 

bZ&if=kdk
[k.M 3 vad 3 vDrwcj&fnlEcj] 2026

foLrkj f'k{kk funs'kky;
MkW- ;'koUr flag ijekj vkS|kfudh ,oa okfudh fo'ofo|ky;] ukS.kh&lksyu] fgekpy izns'k

lexz f'k{kk vkSj ukS.kh fo'ofo|ky; dh igy % fgekpy izns'k ds 
4]000 fo|kfFkZ;ksa dks feysxk vk/qfud d`f"k izf'k{k.k



Ckkxokuh lEcfU/kr dk;Zlkj.kh 
vf/kd Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa lsc vkSj 

uk'kikrh dh rqM+kbZ mfpr ifjiDork voLFkk ij 
iw.kZ djsaA rqM+kbZ xzsfMax] iSfdax] ifjogu ,oa 
foi.ku ds nkSjku Qyksa dks pksV ,oa ;kaf=d {kfr 
ls cpk,¡A v[kjksV] ihdku uV] ijlheu ,oa 
fdoh dh ifjiDo Qly dh rqM+kbZ fdLe ,oa 
Qy dh ifjiDork ds vuqlkj djsaA rqM+kbZ ds 
ckn Qyksa ,oa esoksa dh mfpr lQkbZ] lq[kkbZ ,oa 
HkaMkj.k djsaA u, ckxhpksa dh LFkkiuk ds fy, 
Hkwfe dk p;u] leryhdj.k ,oa js[kk¡du dk 
dk;Z iwjk djsaA ikS/kjksi.k ls yxHkx ,d ekg 
igys fu/kkZfjr ikS/k&nwjh ds vuqlkj 1x1x1 
ehVj ds xM~<s [kksn ysaA xM~<s [kksnrs le; 
Åijh ,oa fupyh lrg dh feV~Vh dks 
vyx&vyx rFkk 10 &12 fnu rd [kqyh /kwi 
esa NksM+ nsa rkfd blls gkfudkjd thok.kq rFkk 
dhM+s u"V gks tk,aA xM~<k Hkjrs le; Åijh 
lrg dh feV~Vh esa 20&30 fdyksxzke xyh lM+h 
xkscj dh [kkn feykdj xM~<s esa uhps Hkjsa rFkk 
fupyh lrg esa Hkh 20 fdyksxzke xkscj dh [kkn 
feykdj mls xM~<s ds Åij Hkjsa lkFk gh mlesa  
vk/kk fdyksxzke lqij QkWLQsV o dhVuk'kd 
vkfn feykdj Hkwfe ls 15 ls 20 lsaVhehVj Åij 
rd Hkjsa rkfd feV~Vh esa feys moZjd rFkk [kkn 
ikS/kksa dks Ik;kZIr ek=k esa 
miYc/k gks lds rFkk 
feV~Vh vius LFky ij 
Bhd ls cSB tk;s vkSj 
ikS/ks dh dye Hkwfe ry 
ls uhps u ncsA ir>M+ 
'kq: gksrs gh 10 fd-xzk- 
;wfj;k 200 yhVj ikuhs 
ds ?kksy dk fNM+dko 
djsa rkfd ikS/kksa ds iÙks 
7&10 fnuksa esa >M+ tk,a 
o ikS/kk lqlqIrkoLFkk esa 
vk tk;s o 'khrdkyhu 
dk;ksZa ds fy, rS;kj gks 
ldsA fxjh gqbZ ifÙk;ksa 
dks bDV~Bk dj xkscj ds 
lkFk xM~<ksa esa Mky nsaA 
jksi.k ds fy, LoLFk] 

jksxeqDr ,oa izekf.kr L=ksrksa ls mi;qDr fdLe ,oa 
:VLVkWd okys ikS/kksa dh vfxze O;oLFkk djsaA mPp 
?kuRo ckxokuh ds fy, {ks=] fdLe ,oa izf'k{k.k 
iz.kkyh ds vuq:i mi;qDr Dyksuy :VLVkWd dk 
p;u djsaA jksi.k ds le; tM+ksa dks {kfr ls cpk,¡ 
rFkk xzk¶V ;wfu;u dks feV~Vh dh lrg ls 10&15 
lsaVhehVj Åij j[ksaA 'khrks".k Qy ikS/kksa ds ruksa esa 
2&3 QqV rd pwus dk ysi yxk;sa] pwus ds ysi ds 
fy, 30 fd-xzke pwuk + 500 xzke uhyk FkksFkk + 
500 fe-yh- vylh ds rsy dk feJ.k 100 yhVj 
ikuh esa feykdj mi;ksx djsaA ueh okys LFkkuksa esa 
rkSfy;ksa dh [kqnkbZ dk dk;Z 'kq: djsa rFkk feV~Vh 
fo'ys"k.k ds fy, feV~Vh ds uewus dks bDV~Bk dj 
iz;ksx'kkyk esa HkstsaA le;&le; ij [kjirokj 
fudkyrs jgsa rFkk flapkbZ djsaA lqlqIrkoLFkk izkjEHk 
gksus ds ckn lsc] uk'kikrh ,oa vU; i.kZikrh Qyksa 
esa vko';d dkV&Nk¡V ,oa izf'k{k.k dk dk;Z djsaA 
ckxhps ls dkV&NkaV dh xbZ 'kk[kk,a bDV~Bh djsa 
rFkk >kfM+;ka vkfn dks fudky dj ckxhpksa dks 
lkQ j[ksaA dVs ,oa cM+s ?kkoksa ij vuq'kaflr cksMkZs 
isLV ;k pkScfV;k isLV dk ysi yxk,¡ rFkk 
dkV&Nk¡V ds vkStkjksa dks lkQ ,oa dhVk.kqjfgr 
j[ksaA Qy ikS/kksa dh ulZjh mRiknu ds fy, lsc] 
vkMw] pwyh] dSaFk] fdoh] v[kjksV o ihdku ds chtksa 
dks LVSªVhfQds'ku ds fy, MkysaA ulZjh ls ikS/kksa dks 



fudkyus dk dk;Z Hkh 'kq: djsaA
lnkcgkj Qy ekYVk&larjk vkfn dk 

rqM+ku djsa rFkk jksx o dhVxzLr 'kk[kkvksa o 
vokaNuh; Vgfu;ksa dks dkV nsa RkFkk dVs Hkkx ij 
cksMkZs isLV yxk;saA ikS/kksa ds rkSfy;ksa esa ueh dks 
lajf{kr djus ds fy, ?kkl dh eksVh rg ds :Ik 
esa eYp fcNk,aA lnkcgkj Qyksa esa fdUuw dks 
NksM+dj larjk] ekYVk] pdksrjk vkfn Qyksa dk 
rqM+ku djsa rFkk ulZjh ikS/kksa dks ikys ls cpkus ds 
fy, ?kkl] iÙkksa vkfn dh Nku cukdj <d nsaA 
ikyk iM+us dh lEHkkouk esa flapkbZ djsaA lw[kk 
iM+us dh voLFkk esa Hkh flapkbZ djuk t:jh gS 
rFkk jksx o dhVxzLr 'kk[kkvksa dks dkV&NkaV 
dj ds fudky nsaA 

iNsrh QwyxksHkh dh ulZjh esa mipkfjr 
cht ls chtkbZ djsa rFkk rS;kj iuhjh dk 60×45 
lSa-eh- dh nwjh ij jksi.k djsaA cUnxksHkh vkSj 
xkaBxksHkh dh ulZjh Mkyas rFkk iuhjh [ksrksa esa 
yxk;saA xktj] ewyh] 'kyxe] esFkh rFkk ikyd 
dh chtkbZ 30×10 lSa-eh- ij djsaA eVj dh 
iNsrh fdLeksa dh cqvkbZ 60×7-5 lSa-eh- ij djsaA 
I;kt dh ulZjh rS;kj djsa vkSj rS;kj iuhjh dks 
[ksrksa esa 15×10 lSa-eh- dh nwjh ij yxk;saA 
vuqeksfnr [kkn dh ek=k MkysaA vko';drk 
iM+us ij flapkbZ rFkk xqM+kbZ djsaA 
uoEcj&fnlEcj esa vnjd tehu ls fudky dj 
jksxjfgr xfV~B;ksa dks Nkao esa lq[kkus ds i'pkr 
Hk.Mkj.k djsaA  

 

· XysfM;ksyl ds dUnksa dh cqvkbZ& de 
igkM+h {ks=ksa esaA

· lfnZ;ksa okys ekSleh Qwyksa dh ikS/k rS;kj 
djuk vkSj ikS/kjksi.k djukA

·  dkjus'ku dk izo/kZuA

· xqynkÅnh esa >kEcs yxkuk rFkk 'kk[kkvksa 
dks gVkukA

lCth dh Qlyksa dh dk;Z :ijs[kk

Qwyksa esa gksus okys dk;Z

vDrwcj

· xqynkÅnh ds Qwyksa dh rqM+kbZ o dVkbZA

· dkjus'ku dk izo/kZuA

· xqynkmnh ds Qwyksa dh dVkbZA 

· xqykc dk ikS/kjksi.k& eè; o de igkM+h 
{ks=ksa esaA

· fYkfy;e] MSQksfMy vkSj V~;wfyi ds dUnksa 
dh cqvkbZA

· lfnZ;ksa okys ekSleh Qwyksa dh ikS/k rS;kj 
djuk vkSj ikS/k jksi.k djukA

· okf"kZd Qwyksa esa [kkn ikuh rFkk 
vko';drkuqlkj fifpax djukA

· dkjus'ku dk izo/kZuA

· xqykc dh izwfuax o izo/kZuA 

· fYkfy;e ds dUnksa dh cqvkbZA

 vDrwcj ,oa uoacj ds eghus esa lsc dk 
jl vkSj xwnk fudky dj ifjjf{kr dj ysaA lsc 
ls dSaMh] tSe ,oa ikiM+ cuk dj j[k ysaA ids gq, 
díw ds xwns ls l‚l rS;kj djsaA díw ds xwns dks 
idkdj elkyksa ds lkFk lwi csl ;k pViVk LçsM 
Hkh cuk;k tk ldrk gSA tkikuh Qyksa ls Hkh 
ikiM+ rS;kj djsaA dhoh ds Qyksa ls is; inkFkZ tSls 
dh LDoS'k] elkysnkj LDoS'k ,oa vkj Vh ,l 
rS;kj djsaA blds vykok dhoh dk mi;ksx dSaMh 
,oa ikiM+ cukus essa Hkh fd;k tk ldrk gSA iihrs 
ls pVuh vkSj tSe cuk,aA vukj ls fofHkUu is; 
inkFkZ vkSj taxyh vukj ls vukjnkuk cuk;saA 
iRFkj uk[k ls dSaMh cuk;saA vaxwj dk jl] usDVj] 
LDoS'k ,oa vaxwjh bR;kfn is; inkFkZ cuk ysaA 

uoacj ,oa fnlacj ds eghuksa esa vnjd ls 
dSaMh cuk;saA vnjd dks lq[kkdj mldk ikmMj 
cuk dj j[k ysaA xktj] ewyh] xksHkh ,oa 'kyxe 
dk fefJr vpkj cuk;saA VekVj ls l‚l vkSj 
dspi cuk,aA gjh fepZ dk Hkjoka vpkj cuk,aA 

uoEcj

fnlEcj

Qy&lCth ifjj{k.k gsrq dk;Z



uoEcj

fnlEcj

lsc

fupys {ks=ksa esa tuojh ekg esa vnjd dks 
tehu ls fudkyus ds ckn jksx jfgr xfVB;ksa dk 
mipkj Mk;Fksu ,e&45 ¼250 xzke çfr 100 yhVj 
ikuh½ ds ?kksy eas 60 feuV rd Mqcksdj djsa rFkk 
Nkao eas lq[kkus ds i'pkr~ Hk.Mkj.k djsaA eVj dh 
vjdy rFkk oh ,y&7 fdLeksa dk cht rS;kj djus 
ds fy, bu fdLeksa ds cht dh cqvkÃ 30×7-5 lS-
eh- nwjh ij djsaA eè;orÊ {ks=ksa esa QwyxksHkh rFkk 
canxksHkh dh vDrwcj esa yxkbZ xbZ Qlyksa esa 
ukbVªkstu [kkn dh nwljh ek=k ¼7 fd-xzk- 
;wfj;k@ch?kk½ MkysaA vko';drk iM+us ij ÇlpkÃ 
rFkk xqM+kÃ djsaA eè;orÊ {ks=ksa esa I;kt dh iuhjh 
dh cqvkÃ djsaA Å¡ps ioZrh; {ks=ksa esa canxksHkh ,oa 
ewyh o vU; tM+ okyh Qlyksa dks cht mRiknu ds 
fy, tehu ls m[kkM+ dj [kkfr;ksa esa j[k nsaA

fupys {ks=ksa eas xktj rFkk ewyh dh 
,f'k;u fdLeksa dh cht okyh Qly rS;kj djus 
ds fy, p;fur tM+sa [ksrksa esa 60×30 lSa-eh- dh nwjh 
ij yxk,aA eè;orÊ {ks=kssa esa ewyh o xktj dh cht 
okyh Qlyksa ds fy, cf<+;k tM+ksa dks] f'k[kj ls 
,d frgkÃ rd uhps ls ¼1@2&1@4½ dkV dj 
[ksrksa esa yxk,aA vnjd dks tehu ls fudkyus ds 
ckn jksxjfgr xfV~B;ksa dks Mk;Fksu ,e&45 ;k 
ekl ,e&45 ¼250 xzke çfr 100 yhVj ikuh½ ds 
?kksy esa 60 feuV rd Mqcksdj mipkj ds ckn Nkao 
es lq[kk dj Hk.Mkj.k djsaA eè;orÊ {ks=ksa esa vxj 
uoEcj ekg esa jg x;k gks rks I;kt dh iuhjh dh 
cqvkÃ rqjUr djsaA

dhV% owyh ,fQM

y{k.k% ;g NksVk dhV ikS/ks dh Vgfu;ksa 
ij ,oa Hkwfe esa eq[; tM+ksa ds vklikl jgrk gS rFkk 
ikS/ks ls jl pwlus ds dkj.k xkaBksa dk fuekZ.k djrk 
gSA bl dhV ds 'kjhj ls :bZ tSlk lzko fudyrk 
gS] ftlls ;g nwj ls igpkuk tk ldrk gSA

Qy vkSj lCth Qlyksa ij yxus okys gkfudkjd 
dhVksa ds fy, —f"k ijke'kZ ¼vDrwcj ls fnlacj½

uhEcw çtkrh; Qyksa dh LDoS'k] ,sisVkbtj ,oa 
vU; is; inkFkZ cuk;saA xyxy ,oa ekYVk ds 
fNydksa ls dSaMh cuk ysaA fdUuq dk is; inkFkZ 
cuk,aA eVj ds nkus] canxksHkh] QwyxksHkh ,oa 
xktj bR;kfn dks lw[kk dj j[k ysaA 

 

fupys {ks=ksa eas iNsrh QwyxksHkh ¼iwlk 
Luksc‚y&1] ds&1½ dh ulZjh esa mipkfjr cht 
ls gh chtkÃ djsaA ewyh] 'kyxe] esFkh ,oa ikyd 
dh chtkÃ 30×10 lSa-eh- dh nwjh ij djsaA 
eè;orÊ {ks=ksa esa QwyxksHkh dh iNsrh fdLeksa ds 
cht okyh Qly dh rS;kj iuhjh dk 45×30 lSa- 
eh- dh nwjh ij jksi.k djsaA eVj dh eè; _rq 
dh fdLeksa dh cqvkbZ djsaA xSans ds Qwyksa dh cht 
ds fy, rqM+kÃ djas vkSj Hk.Mkj.k djsaA fupys ,oa 
e/; igkM+h {ks=ksa esasa ,afVjfgue] dSysaMqyk] okÆ"kd 
xqynkmnh] iaSth] Mst+h] dSyhQksfuZ;k ikWih o 
LohV ih ds ikSèks yxk,aA 

cht mRiknu lEcfU/kr dk;Z

vDrwcj



mipkj% çdksfir ikS/kksa ds rus ds 
vklikl fudyus okyh dksey Vgfu;ksa dks dkV 
nsaA dkV&Nk¡V ds ckn ?kko ij rqjar pkScfV;k 
isLV ;k rktk xkscj ,oa xhyh feêh dk ysi 
yxk,¡A

lsc dh rqM+kbZ ¼gkosZfLVax½ ds ckn] owyh 
,Iiy ,fQM dh jksdFkke ds fy, isM+ ds 
vklikl dh feêh esa çfr yhVj ikuh esa 4 fe-yh- 
Dyksjik;jhQ‚l 20 bZlh ls MªsfUpax djsaA

dhV% lSu tksl Ldsy  
y{k.k% lsc ds ikS/ks ij bl dhV ds 

çdksi ls NksVs Hkwjs jax ds /kCcs utj vkrs gSaA 
vf/kd çdksi gksus ij ikS/kk lw[kus yxrk gSA

mipkj% dkV&Nk¡V ds le; ftu 
Vgfu;ksa ij Ldsy dhV dk çdksi vf/kd gS] mUgsa 
dkVdj tyk nsaA fe= dhVksa dk lao/kZu djsaA

dhV% feyh cx
y{k.k% ;g dhV Qjojh ls ebZ ekg rd 

c<+rh 'kk[kkvksa rFkk Qwyksa ds xqPNksa ls jl 
pwldj {kfr igq¡pkrk gSA çHkkfor 'kk[kk,¡ eqj>k 
tkrh gSa vkSj Qwyksa ls Qy ugha cu ikrs gSaA

mipkj% tehu ls ikS/ks ij tkus okys 
f'k'kqvksa dks jksdus ds fy, fnlacj eghus esa 
tehu ls djhc vk/kk ehVj Åij rus ij 
fQlyus okyk cSaM yxk,¡A 

rus ds [kqjnjs Hkkx dks lkQ dj 
vkSlfVdks ;k ,lks ÝwV xzhl dh 5 lSa-eh- pkSM+h 
iêh rus ij yxk;saA Lyhijh cSaM yxkus ds fy, 
15&20 lSa-eh- pkSM+h ,YdkFkhu dh iêh rus ij 
yisVsaA bls Åij vkSj uhps fdukjksa ls vPNh 
rjg cka/ksaA ,YdkFkhu iêh ds uhps [kqjnjs rus dks 
fpduh feV~Vh ds ysi ls lery cuk;k tkrk gS 
ftlls f'k'kq ¼fuEQ½ Lyhijh cSaM ds uhps u 
?kqlus ik,aA

lko/kkuh% isM+ ds iÙks tehu dks ugha 
Nwus pkfg,A 

vke dk Qqndk dhV ¼lkbyk½
y{k.k% ;g cgqr NksVk uk'khtho gS tks 

Vgfu;ksa ij xkaBsa cukrk gSA f'k'kq Qwys gq, cheksa 

vke

esa ços'k djds mUgsa Hkh l[r 'kadquqek xkaBksa esa 
cny nsrs gSa ftlls 'kk[kk,a ugha QwVrh vkSj uk gh 
Qwy vkrs gSaA 

mipkj% xkaB okyh Vgfu;ksa dks vDrwcj 
ls Qjojh ds nkSjku dkV nsaA

bl nkSjku ekSle esa gksus okys cnyko 
¼gYdh BaM vkSj mel½ ds dkj.k xksHkhoxhZ; 
Qlyksa ¼Cole Crops½ tSls QwyxksHkh] canxksHkh 
¼iÙkkxksHkh½ vkSj czksdyh esa dhVksa dk çdksi cgqr 
rsth ls c<+rk gSA

xksHkh dk psik ;k ekgw ¼Cabbage Aphids½
y{k.k% ;s NksVs] eqyk;e 'kjhj okys dhV 

ifÙk;ksa dh fupyh lrg vkSj dksey MaByksa ij 
fpid dj ikS/ks dk jl pwlrs gSaA blls ifÙk;ka 
ihyh gksdj eqM+ tkrh gSaA ;s ,d fpifpik inkFkZ 
¼honeydew½ Hkh NksM+rs gSa] ftlls ifÙk;ksa ij dkyh 
Qaxl ¼sooty mold½ te tkrh gSA 

mipkj% QwyxksHkh dh Qly dks ,fQM~l] 
lQsn frryh vkSj Mk;eaM cSd e‚Fk tSls dhVksa ls 
cpkus ds fy, baVhxzsVsM eSustesaV ¼,dh—r çca/ku½ 
viuk;k tk ldrk gSA blesa fuEufyf[kr mik; 
'kkfey gSa%

· QwyxksHkh dh Qly ds pkjksa vksj ljlksa cks,¡A

· ,fQM~l ¼ekgw½ fn[kkbZ nsus ij] ,d ckj uhe 

¼,tkfMjsfDVu 1500ppm@2ml/L½ dk 

fNM+dko djsaA

·  uhe ds fNM+dko ds ,d g¶rs ckn] Qly esa 

çfr ikS/ks 1 ØkblksiykZ ¼Chrysoperla½ ds 

vaMs@ykokZ NksM+saA

vDrwcj 

'khrdkyhu izcU/ku 
• lnhZ iM+us ls igys de [kqjkd okys ekSuoa'kksa 

dks vfrfjDr [kqjkd nsaA  
• LkfnZ;kas ds fy, iSfdax nsus ls igys ekSuoa'kksa 

xksHkhoxhZ; Qly 

ekSuoa'kksa dk çca/ku

 



dks phuh vkSj ikuh  2%1 vuqikr  dk ?kksy 
nsaA

• ftu bykdksa esa bl vof/k esa ljlksa f[kyh 
gksrh gS] ogk¡ [kqjkd nsus dh t:jr ugha 
iM+rhA

uoEcj ls fnlEcj

• uoacj ds 'kq: esa ekSux`g ds Hkhrj twV dh 
cksjh ;k lw[kh ?kkl dh iSfdax rFkk uoacj 
ds var ;k fnlacj dh 'kq#vkr esa cksjh dh 
ckgjh iSfdax nsaA

• uoEcj eas ckgjh iSfdax dh t:jr ugha 
iM+rhA dqN LFkkuksa ij gYdh Hkhrjh 
iSfdax dh t:jr iM+ ldrh gSA

• fons'kh e/kqeD[kh ,fil esfyQsjk ds oa'kksa 
dks uoacj&fnlcaj ds eghuksa esa tgka 
igkM+ksa ij ekSupj miyC/k ugha gksrk] ogk¡ 
ls vU; eSnkuh bykdksa esa LFkkukarfjr 
djsaAa ,sls eSnkuh {ks=ksa dk p;u djsa tgk¡ 
ljlksa vkfn ds iq"i çpqj ek=k esa miyC/k 
gksaA vçSy&ebZ esa bu oa'kksa dks okil 
muds ewy LFkku ij ys tk,¡A

¼ ½

iSfdax nsuk

LFkkukarj.k

ikni jksx lEcfU/kr dk;Z
• lsc ds LdSc ,oa eklksZfuuk ¼vkdfLed 

iÙk>M+½ jksx dh vkxkeh jksdFkke gsrq lfnZ;ksa 
esa fxjh jksxxzLr ifÙk;ksa dks ,d= djds u"V 
dj nsa rFkk ifÙk;ksa ds fxjus ds ckn 5 izfr'kr 
;wfj;k ?kksy ¼10 fdxzk ;wfj;k@200 yhVj 
ikuh½ dk fNM+dko djsa] ftlls jksx ds 
çkFkfed laØe.k lzksr de gksaA

• QwyxksHkh dk dkyk lM+u ¼CySd j‚V½ jksx & 
jksdFkke gsrq cht dks 30 feuV BaMs ikuh esa 
j[kus ds ckn 52° lsfYl;l xeZ ikuh esa 30 
feuV mipkfjr djsaA ;g mipkj dsoy 
ç;ksx'kkyk esa fd;k tkuk pkfg,] vr% 
fo'ofo|ky; dh ç;ksx'kkyk esa fu%'kqYd cht 
mipkj djok,aA

• eVj dk ikmMjh feYMîw jksx dh jksdFkke gsrq 
ikS/ks ij jksx ds y{k.k ns[krs gh dSjkFkhu ¼50 
fe-yh-@100 yhVj ikuh½ ;k oSVsoy lYQj 
¼200 xzke@100 yhVj ikuh½ ;k cs;ysV‚u 
¼50 xzke@100 yhVj ikuh½ dk fNM+dko 
djsaA ;fn vko';d gks rks 10&15 fnu ckn 
iqu% fNM+dko djsaA

• I;kt dk cSaxuh /kCck jksx dh jksdFkke gsrq 
jksxeqä ,oa çekf.kr cht dk ç;ksx djsaA 
fctkbZ ls igys ,d fDoaVy xkscj dh [kkn esa 
,d fdyksxzke VªkbdksMekZ feykdj vPNh 
rjg mipkfjr djsa vkSj [ksr esa leku :i ls 
QSyk nsaA

• yglqu dk lQsn lM+u jksx dh jksdFkke gsrq 
jksxeqä ,oa çekf.kr cht dk ç;ksx djsaA 
fctkbZ ls igys ,d fDoaVy xkscj dh [kkn esa 
,d fdyksxzke VªkbdksMekZ feykdj vPNh 
rjg mipkfjr djsa vkSj [ksr esa leku :i ls 
QSyk nsaA

• e'k:e mRiknu dks O;kolkf;d vkSj 
oSKkfud rjhds ls djus ds fy, 
fuEufyf[kr oSKkfud lykg% cVu e'k#e 
dh [kkn rS;kj djsa rFkk cVu e'k#e yxkus 
dh rS;kjh djsaA <haxjh dh lnhZ çtkfr okyh 
fdLesa tSls fd IywjksVl ¶yksfjMk] IywjksVl 

'khrdkyhu iSfdax



v‚fLVª;sVl yxk,aA f'kVkds e'k#e yxkus 
dk ;s mi;qä le; gSA

vDrwcj ekg esa vkS"k/kh; ikS/kksa dh jch 
Qly dh ulZjh dh fctkbZ gsrq Hkwfe dh rS;kjh 
dh tkrh gSA [ksrksa dh nks rhu ckj tqrkbZ dj 
dadM+&iRFkj vkfn fudky dj lery cukuk 
pkfg, rFkk ikuh fudklh dk mfpr çca/k djuk 
pkfg,A [ksrksa esa mfpr ek=k esa xkscj [kkn 
feykdj ulZjh dh D;kfj;k¡ rS;kj dj ysuh 
pkfg,A bl ekg esa lqxaf/kr ikS/ks tSls fd taxyh 
xsank] cke] iqnhuk] jkstesjh] ysosaMj] rqylh vkfn 
ikS/kksa dh dVkbZ dj mudk vklou fof/k }kjk 
lqxaf/kr rsy fudkyk tkrk gSA   

vDrwcj ls uoEcj ekg ds e/; esa 'kjn 
_rq esa mxk, tkus okys vkS"k/kh; ,oa lqxaf/kr 
ikS/kksa tSls fd ccwuk] Dysjh lst] vylh] paæ'kwj] 
fryiq"ih vkfn chtksa dh ulZjh esa fctkbZ dh 
tkrh gSA ccwuk] fryiq"ih gfjri=h vkfn ds 
cht cgqr NksVs gksrs gSa vr% budh chtksa dks jsr 
ds lkFk feykdj ulZjh esa drkjksa esa yxkuk 
pkfg,A bu eghuksa esa vkS"k/kh; ,oa lqxfU/kr ikS/kksa 
ds chtksa dk ,d=.k tSls fd fpjk;rk] pkSjk] 
dfygkjh dj mudh lQkbZ NaVkbZ dj lq[kk;k 
tkrk gSA rqylh] dkyes?k] vdjdjk] Hk`axjkt 
vkfn ikS/kksa dh dVkbZ Hkh dh tkrh gS rFkk mUgsa 
NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkVdj vkaf'kd :i ls 

vkS"k/kh; o lqxaf/kr ikS/kksa ls lEcfU/kr dk;Z

Nk;knkj LFkku ij lq[kk;k tkrk gSA 
uoEcj ls fnlacj ekg esa 'krkojh] 

v'oxa/kk] lqxU/kokyk] dMw] dqVdh vkfn dh 
tM+ksa@da/kksa@çdanksa dh [kqnkbZ dj ikuh ls /kqykbZ 
o lQkbZ dj vkaf'kd :i ls Nk;knkj LFkku ij 
lq[kk;k tkrk gSA cht@iapkax] danksa@ 
izdanksa@tM+ksa dks lq[kkus ds i'pkr LVhy ds 
daVsuj] cksfj;ksa esa ueh jfgr BaMs@Nk;knkj LFkku 
ij HkaMkj.k fd;k tkrk gSA  

·
C;wy] 'kgrwr bR;kfn ls ifÙk;ksa dk laxzg fd;k 
tkrk gSA

· C;wy] cku] vEywd] nsonkj] phM+] jbZ] rks"k vkSj 
dSy bR;kfn tSlh o`{k çtkfr;ksa dk cht 
laxzfgr djsaA

· i‚iyj] foyks vuqla/kku ijh{k.kksa esa 
fujkbZ&xqM+kbZ djsaA  

· i‚iyj ds fy, Mh;w,l (DUS) dsaæ ij 
ifj;kstuk dk xq.kkRed vkSj ek=kRed MsVk 
laxzg fd;k tkrk gSA 

· Mh;w,l (DUS)  çf'k{k.k ds varxZr  i‚iyj 
vkSj foyks ds ikS/kksa ds iÙkksa ds fofHkUu xq.kksa tSls 
dh yEckbZ] pkSM+kbZ]  vkdkj] oxZ  bR;kfn dk 
eki fy;k tkrk gSA  

· foyks vuqla/kku ijh{k.kksa esa flaxfyax dh tkrh 
gSA  

· [kjirokj fudkyus dk dke eq[; rkSj ij 
fd;k tkrk gSA 

· ikS/kksa ds rkSfy;s cuk dj mu esa xkscj dh [kkn 
feykbZ tkrh gSA

· [ksrksa dh es<+ vkSj rksM+ksa dh lQkbZ dh tkrh gSA  

ekulwu esa ikS/kjksi.k djuk igyk dne 
gS] tcfd flrEcj ls fnlacj rd mldh fu;fer 

 

[ksr lapkyu@xfrfof/k;ka

d`f"kokfudh ikS/kksa esa gksus okys dk;Z

iks"kd fo'ys"k.k ds fy, pkjs okys o`{k tSls fd 

 taxyh xsank



ns[kHkky ikS/kksa dh okLrfod LFkkiuk lqfuf'pr 
djrh gSA bl vof/k esa fujkbZ&xqM+kbZ] efYpax] 
thforrk tkap] xSi fQfyax] i'kq lqj{kk] feêh ,oa 
ty laj{k.k rFkk ikys dh laHkkouk okys {ks=ksa esa 
ikS/kksa dks ?kkl@ifÙk;ksa@mi;qä vkoj.k ls 
lqj{kk nsaA u, ikS/k jksi.k dh jksi.kksijkar ns[kHkky 

xfrfof/k;ksa esa loksZPp çkFkfedrk nh tkuh 
pkfg,AflapkbZ dsoy vko';drk ds vuqlkj 
djsaA vkxkeh ikS/kjksi.k gsrq cht ,oa ikS/k lkexzh 
rS;kj djsaA

fgekpy çns'k esa fofHkUu —f"k okfudh 
o`{k çtkfr;ka mxkbZ tkrh gSaA flrEcj ls 
fnlEcj ds eghus esa fdlkuksa }kjk bu çtkfr;ksa 
dks mxkus  vkSj ns[kHkky ds  egRoiw.kZ dk;Z fd;s 
tkrs gSaA bl vof/k esa eq[;r% 'khr _rq esa 
vadqfjr gksus okyh çtkfr;k¡ cksbZ tkrh gSa] tSls 
nsonkj] dUgksj] phM+] dSy] lQsnk] flYoj vksd] 
f[kM+d vkfn dh cqvkbZ dh tkrh gS A chtksa dks 

xeZ ikuh vkSj BaMs ikuh ;k jklk;fud inkFkksaZ 
¼H SO , KNO ½ ls mipkfjr fd;k tkrk gS rkfd 2 4 3

vadqj.k csgrj gks ldsA gkMZ&dksVsM chtksa dks 
LdkfjfQds'ku dh çfØ;k ls xqtkjk tkrk gSA 
cht cksus ds ckn gYdh feêh ;k ckyw ls <d fn;k 
tkrk gS vkSj flapkbZ dh tkrh gSA uokadqjksa dks rhoz 
/kwi vkSj BaM ls cpkus ds fy, 'ksM usV ;k Nk;k 
lajpuk yxkbZ tkuh pkfg,A [kjirokj le;& 
le; ij gVk, tk,¡ rkfd ikS/kksa dks i;kZIr iks"k.k 
vkSj LFkku fey ldsA QQwanuk'kh ;k dhVuk'kh dk 
fNM+dko vko';drk vuqlkj fd;k tkuk pkfg,A 
fgekpy çns'k esa dbZ çdkj dh —f"k okfudh 
ç.kkfy;k¡ fdlkuks }kjk mi;ksx esa yk;h x;h gSa] 
bu ç.kkfy;ksa esa fdlku lCth] vkS"k/kh; vkSj 
lqxaf/kr ikS/kksa dh varj Qly mxk ldrs gSa A 
lCth esa eq[;r% yglqu] eVj] xksHkh] I;kt] ewyh] 
esFkh vkSj ljlksa vkfn mxk ldrs gSaA vkS"k/kh; vkSj 
lqxaf/kr ikS/kksa  esa vylh] gywa] ccwuk] feYd fFkly 
vkfn dh varj Qly mxk ldrs gSaA bl vo/kh esa 
i'kqikydksa dks vius i'kqvksa dh fo'ks"k ns[kHkky 
djuh pkfg,A o"kkZ ds ckn miyC/k gjs pkjs tSls 
eDdk vkSj Tokj dk mi;ksx djsa rFkk  lfnZ;ksa ds 
fy, lw[kk pkjk ;k lkbfyt+ rS;kj djsaA i'kqvksa dks 
fu;fer :i ls larqfyr vkgkj vkSj [kfut 
feJ.k] ued dh <syh vkSj nw/k nsus okys  i'kqvksa 
dks larqfyr vkgkj nsaA

iksLV&ekulwu ekSle ds fy, —f"k lykg

ls fnlEcj½ dk ekSle tyok;qxr :i ls 'kq"d 
jgrk gS rFkk bl vof/k esa o"kkZ lkekU;r% de gksrh 
gSA ekSle foKku dsUæ] f'keyk }kjk tyok;q 
lkekU; ¼Climatic Normals½ ds vuqlkj rhu 
ekg dh vkSlr o"kkZ f'keyk esa 86-8 fe-eh-] fljekSj 
esa 91-4 fe-eh-] lksyu esa 64-5 fe-eh- rFkk 
fcykliqj esa 80-2 fe-eh- jgus dh laHkkouk gSA bl 
vof/k esa vf/kdre rkieku f'keyk esa 11-9&18-
8°C] fljekSj esa 19-0&27-4°C] lksyu esa 21-5&27-
9°C rFkk fcykliqj esa 21-4&30-2°C] tcfd 

fgekpy çns'k esa mÙkj&ekulwu ¼vDrwcj 

 lSfyDl dk MsVk dysD'ku

 C;wy esa cht mRiknu



U;wure rkieku Øe'k% 4-0&10-6°C] 8-9&17-
5°C] 2-6&10-6°C rFkk 5-9&14-6°C rd jgus dh 
laHkkouk gSA lksyu ,oa f'keyk esa fnlEcj ds ekg 
esa dksgjs dh Hkh laHkkouk jgrh gSA

ekSle vk/kkfjr d`f"k lykg
· de ikuh dh vko';drk okyh lfCt;k¡ 

tSls ewyh] 'kyte] ikyd ,oa pqdanj dks 
Qy ckxkuksa vFkok —f"k&o`{kkjksi.k 
¼agroforestry½ ç.kkfy;ksa esa varjQly ds 
:i esa viuk,¡A

• [ksr Lrj ij Qly fofo/khdj.k ,oa ueh 
laj{k.k rduhdksa dks viuk,¡A feêh dh ueh 
yacs le; rd cuk, j[kus gsrq 5&10 lsa-eh- 
eksVh lw[kh ?kkl dh eYp dk ç;ksx djsaA

• ftu {ks=ksa esa efYpax ,oa flapkbZ dh 
lqfo/kk miyC/k ugha gS] ogk¡ ok"iksRltZu 
de djus ds fy, dkvksfyu 5 fdxzk@
100 yhVj ikuh çfr gsDVs;j dk fNM+dko 
djsaA

• jch Qlyksa dh le; ij cqokbZ ,oa lQy 
LFkkiuk ds fy, [ksrksa esa flapkbZ lqfo/kkvksa dks 
lq–<+ djsaA QkeZ i‚.M ¼o"kkZ ty lap;u 
lajpuk,¡½ viukdj thouj{kd flapkbZ dh 
O;oLFkk djsa rFkk Qlyksa dh laosnu'khy 
voLFkkvksa ij oSKkfud flapkbZ vuqlwph dk 
ikyu djsaA

• ;fn vkxkeh eghuksa esa ekSle lkQ ,oa 'kq"d 
cuk jgrk gS rks ikyk iM+us dh 
laHkkouk vf/kd jg ldrh gSaA blds çHkko 
dks de djus gsrq 'kke ds le; gYdh 
flapkbZ djsa rFkk Qynkj ikS/kksa ds uojksfir 
ikS/kksa dks nf{k.k ,oa nf{k.k&iwoZ fn'kk [kqyh 
j[krs gq, twV dh cksjh ls <ddj lqjf{kr 
j[ksaA

• çk—frd [ksrh viukus okys fdlku Qlyksa 
ij 20% thoke`r dk i.khZ; fNM+dko dj 
ldrs gSaA

• ekSle vk/kkfjr —f"k ijke'kZ çkIr djus gsrq 
es?knwr ,si Mkmu yksMdj fu;fer :i ls 
mi;ksx djsaA

• iapk;r Lrj ds ekSle iwokZuqeku ds fy, xzhu 
vyVZ ,o aÞekSle xzke & gj gj ekSle] gj 
?kj ekSleß osc iksVZy dk vuqlj.k djsaA
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